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Supervision von Auszubildenden in der Podologie — Leitfaden fiir

Praktikumsbetriebe

1. Ziel und Rahmen der praktischen Ausbildung

Die grundlegenden podologischen Behandlungstechniken werden in staatlich anerkannten
Podologieschulen vermittelt. (schulische Ausbildung)
Der Einsatz im Praktikumsbetrieb dient nicht der Ersterlernung, sondern der Vertiefung und

Festigung bereits vorhandener Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten. (praktische Ausbildung)

Im Praktikum sollen die Schiiler die Gelegenheit haben, die im Unterricht erlernten Techniken im
Praxisalltag anzuwenden, Routine zu entwickeln und den Umgang mit Patienten zu trainieren. Dies
schliel$t auch das Beobachten erfahrener Podologen sowie das eigenstandige Arbeiten unter

Anleitung ein.

Der verantwortliche Therapeut im Praktikumsbetrieb (ibernimmt hierbei die Funktion

eines praktischen Anleiters.

e Ersorgt fir die fachgerechte Begleitung und Unterstitzung der Schiler.

e Erist nicht in der Rolle eines schulrechtlichen Ausbilders, sondern handelt im Auftrag der
Schule als Praxisanleiter.

¢ Die Gesamtverantwortung fiir die Vermittlung aller vorgeschriebenen Ausbildungsinhalte

verbleibt bei der Podologieschule.

Die maligeblichen Ausbildungsinhalte sind in Anlage 1 zu & 1 Absatz 1 PodAPrV festgelegt.
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2. Qualifikation des praktischen Anleiters

Nur wer nach § 1 Absatz 1 PodAPrV die Berufsbezeichnung ,Podologe” fiihrt, kann die Funktion
eines praktischen Anleiters (ibernehmen.
Dies stellt sicher, dass die Anleitung fachlich korrekt und entsprechend den gesetzlichen Vorgaben

erfolgt.

3. Aufsichtspflicht im Praktikum
Schiler diirfen ausschlieBlich unter unmittelbarer Aufsicht eines praktischen Anleiters tatig werden.

e Die Aufsicht muss so gestaltet sein, dass der Anleiter jederzeit eingreifen kann.
e Das eigenstindige Arbeiten ohne direkte Uberwachung ist nicht zul3ssig.

e Die Verantwortung fiir das Behandlungsergebnis bleibt stets beim praktischen Anleiter.

4. Ablauf und Vorgaben bei Behandlungen durch Schiiler

a) Vorbereitung und Planung
Vor jeder Behandlung wird gemeinsam mit dem Schiler in Anwesenheit des Patienten
eine vollstindige Befunderhebung durchgefiihrt. Auf dieser Grundlage werden Behandlungsschritte

besprochen und die Vorgehensweise festgelegt.

b) Durchfiihrung und Kontrolle
Nach Abschluss der Behandlung kontrolliert der praktische Anleiter das Ergebnis.
Falls Nacharbeiten erforderlich sind, miissen diese entweder vom Anleiter selbst oder durch den

Schiiler unter direkter Aufsicht erfolgen.
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c) Keine eigenstindige Abarbeitung von Heilmittelverordnungen
Schiler dirfen Heilmittelverordnungen nicht selbststandig bearbeiten oder abrechnen. Die

Verantwortung fir jede Verordnung liegt beim zugelassenen Podologen.

5. Risiken bei VerstoRen
Wer diese Vorgaben nicht einhialt, setzt sich erheblichen Risiken aus:

e Strafrechtliche Konsequenzen (z. B. wegen Korperverletzung oder Abrechnungsbetrug)
e Schadensersatzforderungen durch Patienten oder Kostentrager

e Entzug der Kassenzulassung durch die Krankenkassen

6. Hilfsmittelversorgung im Rahmen der Ausbildung

Die Anfertigung und Anpassung von Hilfsmitteln — wie Orthosen und Nagelkorrekturspangen — ist
fester Bestandteil der Ausbildung nach Anlage 1 zu § 1 Absatz 1 PodAPrV.

Der Praktikumsbetrieb muss sicherstellen, dass:

e vorhandene Kenntnisse tiber Hilfsmittel im Praxisalltag vertieft werden,
e geeignetes Material in ausreichender Menge bereitsteht,

e Therapien mit Hilfsmitteln unter Anleitung und Aufsicht durchgefiihrt werden kénnen.

Dazu gehort auch die Besprechung der Indikationsstellung, der Materialauswahl, der Herstellungs-

und Anpassungstechniken sowie der Nachkontrolle beim Patienten.
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7. Praxisempfehlungen fiir Betriebe

Um eine hochwertige und rechtssichere Betreuung von Auszubildenden zu gewahrleisten, empfiehlt

es sich:

e klare interne Abldufe flr die Betreuung festzulegen,

¢ die Befunderhebung und Kontrolle stets schriftlich zu dokumentieren,

e die Schiler aktiv in Patientengesprache einzubinden,

e regelmaRige Feedbackgesprache zu fihren, um Lernfortschritte zu sichern,

e Material und Arbeitsplatze so vorzubereiten, dass Schiiler selbststandig (iben konnen —

jedoch immer unter Beobachtung.

Durch diese MalBnahmen wird die Ausbildung gestarkt, die Patientensicherheit gewahrleistet und das

Haftungsrisiko minimiert.
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